
 

材料力学课程实验教学大纲 
                                         ——深圳大学 工程技术学院   

大纲制定时间：   2005 年 10 月 

课程名称：材料力学 

课程负责人： 陈泽宏 

适用专业： 机械设计制造及其自动化  

课程类型：  必修 

课程总学时： 80  

实验学时：   8(包含在机械基础实验(2)中) 

课程总学分： 4(仅指理论课学分)  

实验学分：   (包含在机械基础实验(2)中)            

开课单位：  工程技术学院 

一、 实验教学的目的、任务与要求： 

材料力学实验是材料力学教学中的一个重要环节，对于提高学生的综合素

质、培养学生的实践能力与创新精神具有极其重要的作用。通过力学实验不仅丰

富了学生的书本知识，而且增强了学生的实践能力；更重要的是，提高了学生应

用实验的手段与方法去分析、研究和解决工程问题的能力；提高了学生建立或者

修正完善力学模型的能力。通过力学实验还可以培养学生对一些新材料和新结构

的研究能力。 
通过实验课的系统训练，学生应达到如下基本要求： 
1） 掌握材料力学实验的基本知识，熟练掌握实验报告的书写方法，掌握简

单设计性实验报告的书写方法，掌握实验数据处理及误差分析方法。 
2） 了解实验设备、仪器的基本工作原理，掌握它们的操作方法。 
3） 掌握材料力学实验中的基本实验方法，能应用材料力学知识解释、分析

拉伸、扭转、弯曲等实验中所发生的应力和应变变化的规律。 
4） 初步具备对材料力学实验过程的设计能力，即能独立完成实验的全过程，

具有一定的动手能力和思维判断能力。 
 
二、实验课程内容（项目）及学时分配： 
序号 实验项目 实验内容 学时 实验类型 备注

1 
拉伸、压缩 
破坏实验 

1. 观察分析低碳钢的拉伸过程，测定低碳

钢的强度、塑性指标； 
2. 观察分析铸铁的压缩过程，测定铸铁的

强度极限。 

2 验证性实验 必做

2 
扭转破 
坏实验 

1. 观察低碳钢和铸铁的变形现象及破坏

形式； 
2. 测定低碳钢的剪切屈服极限和强度极

限； 
3. 测定铸铁的剪切屈服极限。 

1 验证性实验 必做



3 弯曲实验 

1. 测定梁在纯弯曲时横截面上正应力大

小和分布规律； 
2. 验证纯弯曲梁的正应力计算公式； 
3. 测定泊松比。 

2 验证性实验 必做

4 冲击实验 
1. 观察分析并比较低碳钢和铸铁两种材

料在常温冲击下的破坏情况和断口形貌；

2. 测定低碳钢和铸铁的冲击韧度。 
1 验证性实验 必做

5 
静、动态 
应变测量 

1. 学习粘贴电阻应变片； 
2. 掌握数字式应变数据采集仪的使用方

法。 
3. 掌握静、动态应变测量的基本方法。 

2 验证性实验 必做

 
三、教材（讲义）、参考书： 

1．工程力学（下册），陈志刚，重庆大学出版社。 

2. 材料力学实验，王育平，北京航空航天大学出版社。 

四、考核方式 

   从纪律、实验过程检查和实验报告三方面综合考评。 

五、说明 

1．本课程可在学生学习材料力学课程后开出，也可两课程同步进行。 

2．可根据实际学时数在上述基本实验中自行选择。 

 

大纲制定人：陈泽宏  

大纲审定人： 


